
 

COVID Regelung an der GISW           Stand 12. September 2023  

Generell gilt:  

• Sollte eine Person in Ihrem Haushalt positiv testen, melden Sie dies bitte unserer Krankenstation unter 301-767-3814.  

• Wir bitten, sich bei Symptomen und im Zweifel zu testen und für einige Tage eine Maske zu tragen, um seine Mitmenschen zu schützen.  

• Wir raten dazu, sich gegen COVID impfen zu lassen, es besteht jedoch an der GISW keine Impfpflicht mehr.  

Nach einem positiven Test gilt:  

Gruppe  Isolation  Rückkehr  Maske  Gesonderte Regelungen  

Kindergartenkinder Bleiben zuhause, bis sie 
negativ testen   

Sobald Ihr Kind zuhause negativ 
ist und sich gesund fühlt. Bitte vor 
der Rückkehr mit eigenem Test in 
der GISW-Krankenstation testen 
lassen  

Rückkehr zur Schule 
ohne Maske  

Keine gesonderten Maßnahmen  

Schüler:innen ab der 
SES 

Isolation bis einschließlich 
Tag 5  

(Freitesten vor Tag 5 in 
Ausnahmen möglich*)  

Ab Tag 6, sofern fieberfrei und bei 
gebesserten Symptomen  

Maske nach Rückkehr 
bis Tag 10   

(vor Tag 10 Freitesten 
von der Maskenpflicht 
möglich*)  

Solange man positiv ist, gilt:  

  

• Keine Teilnahme 
am Sport- oder 
Schwimmunterricht  
• Busfahrt nur mit 
Maske  
• Essen in der Schule 
getrennt von den 
Anderen  

  

Angestellte   Isolation bis einschließlich 
Tag 5  

(Freitesten vor Tag 5 in 
Ausnahmen möglich*)  

Ab Tag 6, sofern fieberfrei, 
gebesserte Symptome und 
arbeitsfähig. Solange man positiv 
testet, gestaltet man seinen 
Arbeitsbereich so sicher wie 
möglich z.B. viel Lüften, Abstand 
von anderen halten, getrennte 
Büros, etc.  

Maske nach Rückkehr 
bis Tag 10  

(vor Tag 10 Freitesten 
von der Maskenpflicht 
möglich*)  



  

Nach Kontakt gilt:  

Kontakt einmalig  Testen Sie sich bitte nach 3-6 Tagen und bei 
Symptomen  

Wir empfehlen das Tragen einer Maske für 10 Tage  

Kontakt in der 
Familie   

Versuchen Sie, den Erkrankten zuhause 
weitestgehend zu isolieren. Testen Sie sich bitte jeden 
Tag zuhause vor der Schule, solange eine Person im 
Haushalt positiv ist.    

Solange eine Person im Haushalt positiv testet, bitte in der Schule 
und im Bus eine KN95 Maske tragen, um Freunde und Kollegen zu 
schützen.  

* Freitesten: Sollte ein/e Schüler:in oder ein/e Angestellte/r schon vor Ablauf der 5 Tage Isolation (bzw 10 Tage Maskenpflicht) morgens wieder 
negativ testen (weil die Erkrankung erst spät gefunden wurde oder sehr milde verlaufen ist), dann bitte nach negativem Test zuhause am 
nächsten Tag einen eigenen Test mitbringen und in der GISW-Krankenstation erneut testen. Ist auch dieser Test negativ, kann der oder 
diejenige schon an diesem Tag wieder zur Schule kommen und ist auch von der Maskenpflicht und den anderen Regelungen befreit.   

Tag 0 ist der erste Tag, an dem man entweder Symptome bekommen hat oder positiv testet.  

Maske: Eine KN95 Maske; wir werden weiterhin für Bedarf während der Schulzeit Masken in der GISW-Krankenstation bereithalten.  
  

 


